
Urbane Nutzgärten…
reiche Ernte auf wenig Platz                                    
Th. Jaksch
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Balkon- und Terrassengärten…
ein riesiges, grünes Potenzial

Anzahl Personen mit Balkon oder Terrasse in 
Deutschland
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Personen mit Balkon oder Terrasse Quelle: Statista
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Urbane Nutz- und Naschgärten…

Wo liegen die Gründe für diesen Trendwechsel?

� „Nutzgärtnern“ ist wieder zeitgemäß…

� exclusive, frische Speisenzubereitung, exotische Ge richte

� Urbanisierung begründet kleinere Gartenflächen

� Lebenshaltungskostenindex steigend

� Erholungsfaktor immer wichtiger

� umfasst alle Generationen (65+ von 21% auf 29% in 2 030)
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Urbane Nutz- und Naschgärten…

Zunehmende fachliche Unterstützung des Trends durch …

� neue Sortimente für den Nutzanbau auf Balkon/Terras se…

� vielfältige neue Pflanzsysteme, Gefäße und Arrangem ents…

� spezielle „Nasch“-Substrate

� geeignete Dünger, z.B. vegane Dünger

� automatisierte Bewässerungsverfahren
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Urbane Nutzgärten.. Erfolgskriterien..

Standort

� Ideal: Südost bis Südwestlage

� windgeschützt, leicht durchlüftet

� regengeschützt vorteilhaft

Vorteil: meist wärmer als Gartenstandort

Nachteil: oft stärkere Windexposition

Große Streubreite
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Urbane Nutzgärten.. Erfolgskriterien..

Substrate und Düngung

Ansprüche: gute Luftführung, gute Wasser- und Nährstoffspeicherung,   
geringes Gewicht, möglichst torfarm oder torffrei

Substrate mit gröberer Struktur, Ton und Kompost/Gartenerde günstig

Vorratsdüngung zur Pflanzung
(pro 10 cm Kastenlänge oder 1,5 ltr
Substrat)
� Mineralisch mit Dauerdünger 
(z.B. Osmocote), gekörnt, 5-6 g
� Organisch mit 
Hornmehl/Hornspänen 7-8 g

Laufende Nachdüngung bei Bedarf
� mit Flüssigdünger (N-P-K), N-betont, 0,2-0,3%
� Organische Nachdüngung durch Aufstreuen von Hornmehl, -grieß

1,5-2 g alle 2 Wochen
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Urbane Nutzgärten.. Erfolgskriterien..

Gießen

� regelmäßig, kleine Gaben; auf Balkon Durchlauf verhindern

� Festanschluß, Hochtank, Vorratsbecken mit Pumpe

� Verteilung von Hand, über diverse Tropfsysteme, Dochte

� Tropfsysteme ohne eigene Feuchteregulierung mittels Sensor und 

Computer (z.B. Gardena)

� Tropfsysteme mit eingebauter Feuchteregulierung (z.B. Blumat)

Tropfschlauch

Tonkegel

Stellschraube

Verschlußkappe

Verteiltropfer

Tropf-Blumat

8 cm

Druckminderer
wird direkt am
Wasserhahn
angeschlossen

Pro Druckreduzierer
max. 500 Tropfer
bzw. 2 x 60 m 
Zufuhrschlauch 
möglich

Tropfsystem Blumat… selbstregulierende Tropfer

Wasserverteilsysteme…Beispiel

https://www.blumat.de/wp-content/uploads/2018/01/TB_pressure_reducer_04-1030x328.jpg
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Urbane Nutzgärten.. Erfolgskriterien..

Pflanzgefäße, -systeme, Tischbeete

Ansprüche:

� gute Funktionalität

� optischer Eindruck

� Platzverhältnisse

� Kosten

� geringes Gewicht

Folie 10

Urbane Nutzgärten.. Erfolgskriterien..

Anbauzeitraum
Frühjahrsnutzung, ab A. März 
Herbstnutzung, ab A. September

Auswahl von kälteverträglichen Kräutern 
und Gemüsen:

Schnittsalat, Feldsalat, Postelein, 
Rucola, Asiasalat, Spinat, Wegerich, 
Ampfer, Mangold, Radies, Kresse, 
Kohlrabi, Schnittlauch, Petersilie, 
Winterhecke

Sommerbepflanzung, ab A. Mai

Ergänzung um wärmebedürftige Arten:

Tomaten, Gurken, Paprika, 
Auberginen, Kürbisse, Melonen, 
Kartoffel, Basilikum, Perilla, Majoran, 
u.a. diverse Kräuter
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Urbane Nutzgärten.. Erfolgskriterien..

Arten-/Sortenwahl

� optisch attraktive Sorten mit viel 
Blütenschmuck oder farbigem           
Laub und bunten Früchten

� aromatisch duftende und gut                    
schmeckende Sorten bevorzugen

� je nach Verwendung  hoch             
wachsende oder rankende bzw.             
niedrige, platzsparende, kompakte            
Sorten auswählen

� resistente Sorten bei gleicher             
sonstiger Eignung bevorzugen

� frostharte Pflanzen ermöglichen                  
ev. eine längere Nutzungsdauer

� kleinfrüchtige Sorten sind meist 
pflegeleichter Folie 12

Urbane Nutzgärten.. Erfolgskriterien..

Pflanzkombinationen

Leitpflanzen, z.B.:

� Tomaten, Gurken

� Paprika, Auberginen

� Kohl, Broccoli, Mais

� Mangold, Artischocke

� Bohnen, Erbsen

Pflanzdichte je nach Pflanzengröße ca. 0,5-1,5 Pfl. je 10 cm Kastenlänge

Begleitpflanzen, z.B.

� Kräuter

� Salate

� Bohnen, Erbsen

� Asiasalat

Hängepflanzen, z.B.

� Gurken 

�Kräuter

� Spargelerbsen

� Jiaogulan

� Süßkartoffel



Folie 13

Pilzkraut

Bunte Kräuter…

Oregano `Goldtaler`

Agastache mexicanaPilzkraut `Champi`

Oregano `Goldtaler` Salbei `Hexenmantel` Perilla Bulbine `Medicus`

SchnittknoblauchCurrykraut `Aladin`
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Pilzkraut

Bunte Kräuter…

JiaogulanZimmerknoblauch

Basilikum `Magic Blue` Minze`Ginger` Zitronenverbene
`Freshman`

Spilanthes `Homer`

Zitronengras  
`Tasty Lemon`

Würztagetes
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Pflanzsäcke vertikal

� Auf gute Verarbeitung und starke Nähte achten
� Gießtrichter zur gleichmäßigen Wasserverteilung verwenden
� nur kleine Jungpflanzen pflanzbar
� automatisierte Bewässerung schwierig

Pflanzbeutel Cascade, Flower Pouches
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Ampeln…

� Regenrohr-Ampeln aus Kunststoff in verschiedenen 
Farben

� 24 cm Durchmesser x 15 cm Höhe; 3 ltr Volumen
� an Regenrohrdurchmesser anpassbar von 68-120 mm
� langlebiger Kunststoff, Wasserabfluss

� frisch gegossene (schwere ) Töpfe können gerade bei 
größeren Rohrdurchmessern runterrutschen

Elho Corsica Regenrohr
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traditionell: Regale, Gestelle, Blumentreppen

http://www.tinto.de/tipps/mischkultur-im-garten-und-auf-dem-balkon/

Vertikalelemente..

18

Vertikalelemente..

� kleeblattähnliche Pflanzschalen in diversen Farben
� Abzugslöcher im Topf, Untersetzer für unterste Schale
� um 60°versetzt stapelbar bis zu 5 Schalen 
� 2 Größen, 7 bzw 11 ltr Substratbedarf pro Einzelschale
� Vernässung der unteren Schalen möglich

Pflanzturm Elho Corsica Stapelgarten
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Vertikalelemente..

� Granitfarbener Pflanzturm aus 3 Topfetagen 
� mit integriertem Bewässerungssystem 
� mit Wasserstandsanzeiger 
� Turmhöhe 124 cm

Pflanzturm Lechuza Cascada
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Vertikalelemente..

Petflaschengarten

Wasserversorgung:

� über Vorratsflasche mit Lochdeckel

� Blumat mit Flaschenadapter 
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Vertikalelemente..

� 3 stapelbare Balkonkästen aus hochwertigem Kunststoff, mit Untersetzer 
� Wasserablaufsystem als Übernässungsschutz der unteren Kästen
� 3 Pflanzbuchten je Kasten 
� bis zu 9 Kästen stapelbar

Minigarden® Vertical

http://de.minigarden.net/wp-content/uploads/2013/02/minigarden_vertical_3.png
22

Vertikalelemente..

Grundelement 
(für Wandmontage) Grundelement 

(mit Standfuß)

Grundelement + Aufbauset
(für Wandmontage)

Juwel Vertical Garden

� entnehmbare Wasserauffangwanne 
� wasserdichte Rückwand
� 3 Pflanzschalen je Element 
� unterste Schale zuerst pflanzen
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Vertikalelemente..

� hochwertiger Kunststoff

� Pflanzschalen mit Siebboden 

� freies Einhängen z.B. an Gittern oder 
am mitgelieferten Rahmen 

� Schalen lassen sich vor dem 
Einhängen bepflanzen, kippelig

Vertoplant
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� einfache Kunststoffschale, geringe Haltbarkeit 

� hält nur aufgrund stabilen Metallrahmen

� hoher Kabelbinderbedarf

� Pflanzlöcher des Deckels sind recht klein

� bei Arbeiten mit Deckelteilen Puzzle-Effekt

� Bewässerung ohne das integrierte Tropfer-
System schwierig

� Schalen und Deckel vergleichsweise günstig 
nachzukaufen

Vertikalelemente..

Vertigarden, Green Front
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Vertikalelemente..

Bin Fen Green Wall

� kleine, spezielle Pflanztöpfe (in Grundfarbe schwarz)

� rund 0,5l Volumen + kleines Wasserreservoir

� zum Einklicken in Kunststoffmodulrahmen für 5 Töpfe
zum Einhängen in Gitter, Gerüste 

� Grundrahmenträger, aber auch Gitter werden mit 
Distanzstücken an der Wand befestigt. 

� Möglichkeit, ein automatisches Bewässerungssystem 
zu installieren…..
bei den kleinen Töpfen Notwendigkeit!!
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� grauer Recycling-Kunststoff

� 3 bepflanzbare Einheiten

� je Einheit 70 x 30 x 15 cm

� für Balkongeländer oder 
Wandmontage

� leicht zu bepflanzen

� Ca. 100.- €/3er-Einheit
� www.rephormhaus.de

Vertikalelemente..

Vertvert
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� hochwertigesSchaumpropylen

� Stabile Ausführung

� 3 bepflanzbare Einheiten ohne 
Boden mit durchgehender 
Substratsäule

� Bepflanzung von unten 
beginnend

� Einhängen am mitgelieferten 
Rahmen

� ca. 80.- €
� www.vertiss.net/de

Vertikalelemente..

Vertiss Compact

Folie 28

Anhang
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Verwendung Bezeichnung Hersteller / Vertrieb Bermerkung Preis €

Frühbeet Biostar Protect 1000 Juwel
www.juwel.com
Dehner, Baumärkte

Frühbeet mit Schädlings- und Wetterschutz mit Schiebefenstern und 
Aufklappmöglichkeit; 8mm Thermoscheiben, Longlife (10 Jahre 
Garantie); 
100L x 90B x 40/30H

179,90

Niedrigbeet Kräuterbeet Beckmann
www.beckmann-
kg.de

Quadratischer setzkastenartiger Kiefernholzrahmen für Balkon und 
Terrasse zum Befüllen mit Substrat; 87L x 87B x 23H

64,95

Niedrigbeet Pflanztrog mit Rankgitter Beckmann
www.beckmann-
kg.de

Granitfarbener Pflanztrog in Geflechtoptik aus Kunststoff (frostsicher), 
mit Rankgitter aus Metall für Spalierbepflanzung; 3 mobile, tragbare 
Pflanzeinsätze a 4 ltr, großer Wasservorrat mit Wasserstandsanzeiger

163,90

Niedrigbeet Pflanzkasten mit Spalier Beckmann
www.beckmann-
kg.de

Aus hochfestem, UV-beständigem Kunststoff in verschiedenen Farben; 
100L x 43B x 140H

64,95

Niedrigbeet Pflanztasche Haxnicks
www.haxnicks.co.uk
www.plantu.de

Stabile Kunststofftasche mit Randverstärkung und Wasserabzugslöcher; 
60L x 30B x 30H; 55 ltr Volumen

13,00

Hochbeet Hochbeet Profiline

Thermo-Frühbeetaufsatz

Juwel
www.juwel.com
Dehner, Baumärkte

Terracottafarbenes Kunststoff Hochbeet, wärmeisolierend, witterungs-
und frostbeständig; 190L x 121B x 78H; Stabilisierungsset
4 Satteldachfenster, Höhe 40/30cm

454,80

219,90

Hochbeet Hochbeet Lärchenholz Beckmann
www.beckmann-
kg.de

Größe 200L x 91B x 82H, 3 cm starke Nut-/Federbretter mit alu-
Eckwinkeln

199,95

Hochbeet Hochbeet Nostalgie Beckmann
www.beckmann-
kg.de

Verzinktes Stahl-Tischbeet in dekorativen Farben; 100L x 40B x 84H 129,95

Hochbeet Hochbeet Trend Beckmann

www.beckmann-

kg.de

Stahlrohrgestell mit Vlies-Filztasche in bunten Farben; 65L x 40B x 79H 49,95

Balkon- und Terrassensysteme Kleingarten Weihensteph an
FRÜHBEETE, NIEDRIGBEETE, HOCHBEETE
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Verwendung Bezeichnung Hersteller / Vertrieb Bermerkung Preis €

Substratsäcke Weideneinfassung Gardenshop
www.thegardenshop.de

Optische Aufwertung von Substratsäcken 18,90

Substratsäcke Rankhilfe 

Erdsackkulturen

www.biber.de Gestänge aus 6 mm starkem, wiederverwertetem und verzinktem 

Stahl, Rankschnüre aus wetterbeständigem Polypropylen.

32,95

ZUBEHÖR SUBSTRATSÄCKE

Verwendung Bezeichnung Hersteller / Vertrieb Bermerkung Preis €

Vertikale 

Wand

Wandgarten Beckmann
www.beckmann-
kg.de

UV-stabilisierter Vlies-Filz in verschiedenen Farben, mit 6 
Pflanztaschen

14,95

Vertikale 

Wand

Pflanzbeutel 

Kaskade

www.flowerpouch.c

om

diverse Online-

Anbieter

Grüner Kunststoff-Pflanzbeutel mit 8-10 Pflanzlöchern 53L x 23B, 

incl. Gießrohr

z.B. 4er-Set

7,95

PFLANZBEUTEL und PFLANZTASCHEN zum Aufhängen

Verwendung Bezeichnung Hersteller / Vertrieb Bermerkung Preis €

Container Potato Pot Peküba
www.pekueba.de

2 in 1 – Topfsystem aus Kunststoff, für eine kontinuierliche 
Kartoffelernte bei weiterwachsenden Pflanzen

8,99

Balkonkasten Corsica
Flower Brigde

Elho
www.elho.com
(Online)-Anbieter

Aufsitzer-Balkonkästen aus Kunststoff in verschiedenen Farben 
und Längen (30/60 cm)
30 cm
60 cm

8,95

14,95

Ampel Corsica
Regenrohr-Pflanzgefäß

Elho
www.elho.com
(Online)-Anbieter

Regenrohr-Ampeln aus Kunststoff in verschiedenen Farben; 
24D x 15H; 3 ltr Volumen; 
an Regenrohrdurchmesser anpassbar von 68-120 mm

5,45

Ampel Corsica

Hängeampeln

Elho

www.elho.com

Dehner

Kunststoffampeln in diversen Farben

25 cm Durchmesser

30 cm Durchmesser

6,49

8,49

PFLANZTÖPFE; AMPELN, KÄSTEN
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Verwendung Bezeichnung Hersteller / Vertrieb Bermerkung Preis €

Pflanzturm Cascada Color 
Pflanzturm

Lechuza
www.lechuza.com
diverse (Online)-
Anbieter

Granitfarbener Pflanzturm aus 3 Topfetagen mit integriertem 
Bewässerungssystem mit Wasserstandsanzeiger; Turmhöhe 124 
cm; Füllvolumen der Pflanzschalen ca. 8 ltr

155,95

Pflanzturm Corsica
Vertical Garden

Elho
www.elho.com
diverse (Online)-
Anbieter

kleeblattähnliche Pflanzschalen in diversen Farben, versetzt 
stapelbar bis zu 5 Schalen; 
11 ltr Substratbedarf pro Schale
Einzelschale
Untersetzer für unterste Schale

9,95

2,95

Pflanzturm Corsica
Vertical garden small

Elho
www.elho.com
diverse (Online)-
Anbieter

kleeblattähnliche Pflanzschalen in diversen Farben, versetzt 
stapelbar bis zu 5 Schalen;
6 ltr Substratbedarf pro Schale
Einzelschale 4,99

Pflanzturm Keter® Ivy
Pflanztopf

www.keter.com
www.amazon.de

kleeblattähnliche doppelwandige Pflanzschalen mit 
Bewässerungssystem und Drainage
3er-Set

44,95

Pflanzturm Coubi diverse online-
Anbieter

kleeblattähnliche Pflanzschalen mit jeweils einem Wasserreservoir, 1 Untersatz 
und einer Metallkette (Länge ca.90 cm)
Höhe: 38 cm, Breite: 29,5 cm
Material: hochwertiger,wetterfester Kunststoff, weiß oder grün

3er-Set

18,95

Pflanzturm, 

Balkonkästen

Minigarden® www.mini-garden.de 3 stapelbare Balkonkästen aus Kunststoff mit Untersetzer 

3 Pflanzbuchten je Kasten

bis zu 9 Kästen stapelbar

59,95

PFLANZTÜRME, STAPELBARE PFLANZGEFÄßE
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Verwendung Bezeichnung Hersteller / Vertrieb Bermerkung Preis €

Vertikale Wand Vertical Garden Juwel
www.juwel.com

Dehner, diverse Baumärkte

3 einhängbare Pflanzschalen und 1 Wasserauffangschale aus Kunststoff in 
diversen Farben; 48L x 24B x 69H für Wand oder Standfuß

Ausbauset mit 3 Schalen (nur für Wand)
Standfuß, T- oder L-Form möglich

64,90

49,90

39,90

Vertikale Wand Vertoplant www.die-gartenscheune.de Pflanzschalensystem (Kunststoff) für vertikale Wände, 

mit integriertem Bewässerungssystem, 54L x 33B
Modul I (3 Schalen)
Modul II (4 Schalen mit Trenngitter)

39,80

49,80

Vertikale Wand Flowall® www.flowall.com
www.die-gartenscheune.de

Grundkörper 42cm x 40cm, hohl, mit  Gieß-Einfülltrichter.
Im Hohlkörper eine Art Vlies, welches sich mit Wasser vollsaugt, Pflanzschalen 

mit Wasser versorgt. 
Öffnungen für 16 kleine Pflanzschälchen á 8cm x 5cm.

49,80

Vertikale Wand Vertigarden Green Front www.vertigarden.co.uk

www.die-gartenscheune.de
www.obs24.de

Komplett-Set

Wasservorratstank
Pflanzschale

Pflanzschale Abdeckung
Abdeckgitter
Bewässerungsschlauch

Tropfschlauch

42,50

17,80

4,50

3,80

4,50

16,50

12,00

Vertikale Wand Bin Fen Green Wall www.binfengreenwallsystem.com/
Beiermeister GmbH
www.beiermeister.de

(Großhändler, Preise auf Anfrage)

11x13x12, 
Kunststoffhängetopf für Baustahlgitter, Rahmenmodule
Mindestabnahmemenge 100 Stck!

weiterhin:
Rahmenelemente (mind. 20 Stck)

1,30

Vertikale Wand Bin Fen Green Wall www.binfengreenwallsystem.com

www.die-gartenscheune.de
www.blattgruen-mps.at

Distanzhalter

Rahmenelement
Kunststofftopf
Komplettset mit 5 Töpfen (ohne Distanzhalter)

6,80

18,50

3,50

34,80

Vertikale Wand Vertiflower® www.amazon.de Pflanzmodule aus wetterfestem Kunststoff (PE) für innen und aussen

Pflanzmodul mit 3 Töpfen. Maße 15,5 cm x 47,5 cm.

Beliebig erweiterbar durch das Stecksystem.

Jeder Topf verfügt über eine Ablaufbohrung und bewässert gleichzeitig den 

darunter liegenden Pflanztopf beim Gießen.

19,95

MODULE und PFLANZSYSTEME FÜR WANDMONTAGE            
aus festem Kunststoff


