
Liste für Samenbestellung von Gemüsearten, die nicht in jedem 

Garten stehen KV- Gartenpflegerlehrgang 2024 

Gemüseart Vertrieb Sonstiges 

Knollenfenchel 1/2/5/6 Tw. Langtagpfl., T > 4°C, 

ausreichend Wasser, 

Gemüse, Salat 

Bleichsellerie 1/2/5/6/7 Hoher Humus- und 

Nährstoffbedarf,  nicht 

tiefer pflanzen, 

Wachstumsstockungen 

vermeiden, wärmebe-

dürftig, Salat, Gemüse 

Pak Choi 1/2/4/5/ Langtagpfl., Salat, Gemüse 

Pastinaken/Petersilienwurzeln 2/4/5/6/7 Tiefgründige Böden, kurze 

Keimfähigkeit! 5 Wo. 

Keimdauer, Salat, Gemüse 

Schwarzwurzeln 1/2/4/6 kurze Keimfähigkeit, kein 

Frischmist, < Düngung, 

frosthart, in Essig-Kümmel-

wasser kochen, dann 

schälen 

Haferwurzeln 2/4/6 Kultur ähnl. 

Schwarzwurzeln 

Stielmus/Mairüben 2/4/5/ Kurze Kultur, je nach 

Saatdichte, Stielmus oder 

Rübchen 

Butterkohl 2/3/4/ Kultur und Verarbeitung 

ähnl. Wirsing, Starkzehrer 

Romanesco 4/5/7/ Starkzehrer, 50x50cm, 

wärmebedürftig, 

Starkzehrer 

Radicchio 1/2/4/6/7 Pflanzung 30x25 cm, 

Schossgefahr bei < T., 

Gemüse, Salat 

Sibirischer Kohl 1/2/ Wildkohl, frosthart, 

Blattkohl, laufende Ernte 

Catalogna (Blattzichorie oder 
Vulkanspargel) 

1/2/7/ Abstand ähn. Kopfsalat, 

winterhart, 2-mehrj., Ente 

wie Pflücksalat, ganzjährig 

Stängelkohl 1/2/5/6/7 Einj., Blütenknospenernte, 



ausreichend Wasser, Salat, 

Gemüse, nur kurz erhitzen 

Tosk. Palmkohl 1/2/5/6/7 Keine Kopfbildung, laufende 

Ernte ab 7, Starkzehrer, 

ähnl. Grünkohl 

Kohlröschen, Kalettes 
Flower Sprouts 

3/4/ X zw. Grün- und Rosenkohl,  

Starkzehrer, kurz dünsten 

Chiccoree( Kulturform Zichorie) 1/4/6 Treibkultur, 30x10cmSaat, 

Winterpostelein, -portulak 1/2/4/6 Frosthart, Keimtemp. 8-12 

°C!, den ganzen Winter 

ernten, Wächst ab 5°C 

Salat, Gemüse 

Hirschhornwegerich 1/2/5 Ganzjähr. Ernte, frosthart 

Barbarakraut 2/4/5 Lichtkeimer, robust, 

Selbstaussaat 

Schlangen-/ Spargelbohnen 2/4/7 Trop. Gemüse, kurze 

Garzeit 

Stängelbohnen, Edamame 2/4/5/6/ Ernte unreifer Hülsen, nach 

ca. 10 Wo., 5 Min. kochen, 

Hülsen nicht eßbar, nur 

Kerne als Snack 

Blaue Kartoffeln 1/2/ Kultur wie normale 

Kartoffeln, getrennt 

kochen 

Bunte Bete  1/5/6 Kultur wie rote Bete, 

getrennt kochen 

Bunte Möhren und Rettiche 1/2/5/7/ Kultur wie normale Möhren 

und Rettiche, getrennt 

kochen 

Rattenschwanzradieschen 2/4/ Laufende Ernte der 

Samenschoten, Salat, 

Snack, Gemüse,  
 

1. Dreschflegel, https://dreschflegel-shop.de 

2. Magicgardenseeds, https://www.magicgardenseeds.de 

3. Schmid Gartenpflanzen, https://www.schmid-gartenpflanzen.de 

4. Samenhaus, https://www.samenhaus.de 

5. Beetfreunde, https://www.beetfreunde.de 

6. Kleverhof, https://kleverhof.de 

7. Irinas Tomaten, https://www.irinas-shop.de 
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